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Vous avez  
  le VIH et 
l’hépatite C?
Informez-vous.

  Faites-vous  
     soigner. 



•	 On peut attraper l’hépatite C et le VIH si on entre 
en contact avec du sang contenant ces virus. 
Faites-vous tester pour les deux virus afin d’en avoir 
le cœur net. 

•	 Si vous avez l’hépatite C, il est important que vous 
soyez informé au sujet du VIH — le VIH peut ac-
célérer la progression de l’hépatite C et rendre le 
traitement de celle-ci plus difficile à cause de l’état 
affaibli de votre système immunitaire.

•	 Si vous avez le VIH, il est important que vous soyez 
informé au sujet de l’hépatite C — certains médica-
ments anti-VIH sont durs pour le foie, alors que 
vous avez besoin de prendre les médicaments  
les moins dangereux possibles.

•	 Un travailleur de la santé peut vous aider à dé-
terminer quand et comment il faut traiter chaque 
virus. 

•	 Savoir que vous avez l’hépatite C et le VIH en 
même temps est une première étape importante 
qui vous permettra, avec le soutien de votre travail-
leur de la santé, de faire les choix qui vous aideront 
à rester en bonne santé.

Vous avez le VIH 
et l’hépatite C? 
Informez-vous. 
Faites-vous 
soigner.
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